STAGE OUVERT AUX ENFANTS AGES DE 7 A 13 ANS

FORMULE “JOURNEE” : De 9hOO a 17h00
(L'accueil se fera a partir de 8h30 et le pique-nique
sera fourni par les parents)

FOrRMULE “DEMI-JOURNEE” : De 14h00 a 17h00
(L'accuell se fera a partir de 13h30)

Pour tous les enfants,
le club offira le golter de 'apres-midi

AU PROGRAMME :
> Jeux collectifs : ballon prisonnier, épervier, béret, ...
> Sports collectifs : foot, rugby, hand, ..

> Tennis : Travaux spéecifiques :

- Coup droit, revers, volée, service

- Jeu au filet, Matchs

Le stage se déroulera au complexe Marius Marais et en cas
de mauvais temps, un replis gymnase sera assure.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

07.82.84.90.66 / tc.froges@gmail.com
www.tcfroges.fr/stages




